
Moção de congratulações 006-2026
Data: 06/03/2026

EMENTA: MOÇÃO DIA INTERNACIONAL DA MULHER SRA. VERA LUCIA DE CASTRO

A Câmara Municipal de Regente Feijó, por iniciativa da Vereadora Angela Maria Perazollo Palopoli,
apresenta a presente MOÇÃO DE CONGRATULAÇÕES em homenagem ao Dia Internacional da
Mulher, celebrado em 08 de março, tendo como referência e reconhecimento a trajetória da munícipe
Vera Lúcia de Castro Gabriel,  cuja  história  de vida  representa,  de  forma exemplar,  a  força,  a
dedicação e o espírito solidário das mulheres de nossa comunidade.

Filha de Efigênio Silva de Castro  e  de Maria dos Anjos da Cruz,  carinhosamente conhecida como
Dona Miúda,  mulher simples, trabalhadora da roça, lavadeira e empregada doméstica, Vera Lúcia
cresceu em um lar  humilde,  mas  repleto  de  amor,  dignidade e  valores.  Sua  mãe,  mesmo sendo
semianalfabeta, possuía uma sabedoria admirável e sempre acreditou que a educação seria o caminho
para que seus filhos encontrassem oportunidades e construíssem um futuro melhor.

Em uma época  em que  não  existiam programas  sociais  estruturados,  a  família  enfrentou  muitas
dificuldades. Ainda na infância, durante as férias escolares, Vera Lúcia ajudava na roça colhendo algodão
e  batendo  amendoim,  além de  trabalhar  como  pajem de  crianças  na  cidade.  Mesmo  diante  das
adversidades, jamais abandonou o sonho de estudar e de se tornar professora.

Uma lembrança marcante de sua juventude revela sua determinação. Ao ser questionada por uma
patroa sobre o que desejava ser quando crescesse, respondeu que queria ser professora. Ouviu, então,
que jamais conseguiria, pois sua mãe era lavadeira e empregada doméstica. Longe de desanimá-la,
aquela afirmação tornou-se combustível para que seguisse lutando por seus sonhos, demonstrando que
a origem humilde jamais define o destino de quem acredita em si e persevera.

Com  o  apoio  fundamental  de  sua  avó,  Angelina,  e  da  força  e  exemplo  de  sua  mãe,  todos  os  filhos
tiveram acesso à educação e conquistaram formação superior, evidenciando o valor que sempre foi
atribuído ao estudo dentro da família.

Vera Lúcia cursou a Escola Normal em Regente Feijó e graduou-se em Pedagogia pelo NESP – Núcleo
de Ensino Superior de Presidente Prudente,  em Presidente Prudente.  Em 1970, casou-se com
Joaquim Gabriel Neto, com quem construiu uma bela família, sendo mãe de Viviane e Juliano.

Em 1975, ingressou por concurso público no Instituto Nacional do Seguro Social (INSS),  onde



dedicou 30 anos de trabalho,  exercendo cargos de chefia na área administrativa e contribuindo com
responsabilidade  e  comprometimento  para  o  serviço  público.  Em 2003,  aposentou-se,  passando  a
dedicar mais tempo à família e ao acompanhamento do crescimento de seus netos: Lívia Maria, Luíse,
Pedro e André, que são motivo constante de alegria e gratidão em sua vida.

Desde  a  adolescência,  Vera  Lúcia  frequenta  o  Centro  Espírita  Caminho  da  Luz,  espaço  onde
encontrou inspiração para sua missão de vida baseada na caridade e no serviço ao próximo. Movida por
esse ideal, participou da realização de um grande sonho coletivo: a criação da Casa da Sopa Amélia
Nalini Dal Porto, inaugurada em 2012 com o apoio da comunidade e a realização de inúmeras ações
beneficentes.

A  Casa  da  Sopa  realiza,  todos  os  sábados,  um trabalho  social  de  grande  relevância,  oferecendo
alimentação e acolhimento a pessoas em situação de vulnerabilidade. Mensalmente,  cerca de 400
pratos de sopa são distribuídos, além de alimento fraterno, escuta, respeito e solidariedade — valores
que fortalecem a dignidade humana e renovam a esperança de muitas famílias.

Atualmente, Vera Lúcia tem a honra de presidir a Casa da Sopa, dando continuidade a esse trabalho que
se sustenta graças ao empenho de voluntários e à generosidade da comunidade, que contribui com
doações de alimentos e apoio solidário. Seu lema — “Fora da caridade não há salvação”  — reflete
uma vida dedicada ao amor ao próximo e ao exercício constante da empatia.

Além disso, Vera Lúcia também integra a diretoria da Fundação Mirim de Regente Feijó, colaborando
para iniciativas voltadas ao desenvolvimento de jovens e ao fortalecimento da comunidade.

Assim,  sua  história  representa  a  trajetória  de  uma  mulher  que  transformou  desafios  em  conquistas,
humildade em sabedoria, e trabalho em instrumento de transformação social, tornando-se exemplo de
perseverança, solidariedade e fé.

Diante do exposto, a Câmara Municipal de Regente Feijó, por iniciativa da Vereadora Angela Maria
Perazollo  Palopoli,  manifesta  suas  mais  sinceras  congratulações à  senhora Vera Lúcia  de
Castro Gabriel, reconhecendo sua trajetória inspiradora e prestando justa homenagem por ocasião do
Dia Internacional da Mulher de 2026, símbolo da força, da coragem e da contribuição das mulheres
para a construção de uma sociedade mais justa e fraterna.

Requer-se, após ouvido o Plenário, que a presente Moção de Congratulações seja registrada nos anais
desta Casa de Leis, encaminhando-se cópia à homenageada como forma de reconhecimento e gratidão
por sua história de vida e pelos relevantes serviços prestados à comunidade.
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